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Kedves Olvaso!

Tisztelettel ajanlom a Veszprém Varmegyei Rendér-fokapitanysag Blinmegel6zési Osztalya
altal szerkesztett, 2023. aprilis havi bilinmegeldzési hirlevelet, amelyben bemutatjuk az
aktualis vilagnapot, valamint a blinmegel6zés napjat.

Hirleveliink tovabbi részében felhivjuk a figyelmet az online csalasok megel6zésére, és
hasznos bilinmegel6zési aldozatvédelmi, aldozatsegité tanacsokat adunk. Végil a
biztonsagos motorozashoz adunk hasznos informaciokat.

Dékany Balazs r. ezredes
rendérségi tanacsos
rendérfokapitany

Aprilis 24. - Sarkany6lé Szent Gyodrgy,

a magyar rendorség vedoszentje

Egyre tobben tudjak, hogy a Magyar Rendérség
védodszentje az aprilis 24-én Unnepelt Sarkanyolé
Szent Gyorgy, aki a legenda szerint megolte a
sarkanyt és kiszabaditotta fogsagabdl a kiralylanyt.
1992 6ta a Magyar Rendérség véddszentje, a rend,
a jogszeriiség meggyozddéses védelmezdje,

Szent Gyorgy

(270 korul — 303. aprilis 23.) rémai kori katona és
keresztény martir. Szentté avatasat a legtdbb
keresztény egyhaz elismeri; egyike a leghiresebb
katonai szenteknek. Leginkabb a sarkanyt legy6z8
lovag képében ismert, emellett tdbb orszag és varos
védobszentjekent is tisztelik. Egyike a tizennégy segit6
szentnek.



http://hu.wikipedia.org/wiki/270-es_%C3%A9vek
http://hu.wikipedia.org/wiki/303
http://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%81prilis_23.
http://hu.wikipedia.org/wiki/A_tizenn%C3%A9gy_seg%C3%ADt%C5%91szent
http://hu.wikipedia.org/wiki/A_tizenn%C3%A9gy_seg%C3%ADt%C5%91szent

BUNMEGELOZES NAPJA: APRILIS 12.

A Nemzeti Blinmegel6zési Tanacsot a Kormany 2011. aprilis 12-én alakitotta meg, ezt a

napot a blinmegel6zés napjaként linnepeljiik.

A blnmegel6zést Magyarorszagon a Nemzeti Blnmegel6zési

Stratégiarol szolo hatarozat emelte a kiemelten fontos feladatok

soraba. A stratégia végrehajtdsaval a kormany a Nemzeti
Blnmegel6zési Tanacsot bizta meg, amely a tertleten tevékenykedd NEMZETI
civii és kormanyzati szervezetekkel szoros egyuttmikodésben BUNMEGELOZESI

dolgozik a cél megvalésitasan. TANACS

A széleskorl egylttmikoédés elsésorban a telepllések biztonsagi problémaira, a fiatalok
felvilagositasara, az aldozattd valdas megel6zésére, az aldozatsegitésre és az elkdvetbk
reintegraciojara fokuszal.

A naprol napra bévulé szovetség azeért dolgozik, hogy mindannyian egy biztonsagosabb holnapra
ébredjunk.

A blinmegel6zés napjan a kdzos erbfeszités, a széleskorli 6sszefogas fontossagara szeretnénk
felhivni a figyelmet. Ezen a napon orszagszerte megmozdulnak a biinmegel6zés helyi képvisel6i,
hogy bemutassak kdzvetlen kérnyezetiikben folyd munkat, egy napra a blinmegel&zésre iranyitsak

a figyelmet.

A Veszprém Varmegyei Renddr-fékapitanysag kiemelt figyelmet fordit a blnmegelézésre, az
allampolgarok szubjektiv biztonsagérzetének erésitésére, az aldozatvédelemre, a lakossag, és a
varmegyébe latogaté hazai és kulfoldi turistdk biztonsagara. Ennek érdekében komplex
blinmegel6zési programokat valdsit meg, amely a fiatalokat, a telepuléseken él6 idéseket, és a

turistékat célozza meg.

A prevencios programok célja, hogy csokkenjen a bilincselekmények és az aldozatok szama,
novekedjen az onvédelmi képességet erdsitd blnmegel6zési ismeretek szintje, boévuljon a
lakossag, kiemelten a 3-18 éves korosztaly, az idések, a turistak aldozatvédelmi, binmegel6zési

ismerete, és a lakossag szubjektiv biztonsagérzete.


https://www.youtube.com/watch?v=FPgy1U6x5Nk
https://www.youtube.com/watch?v=FPgy1U6x5Nk

ONLINE CSALASOK MEGELOZESE
www.kiberpajzs.hu

EURZPOL
; ; i EC3 | E:;(:f:an Cybercrime
Olvassa el az alkalmazas engedélyeit,

kiilonosen, ha az a bankkartya adatait keéri.

Ellendrizze, hogy az alkalmazas milyen
adatokhoz férhet hozza és megosztja-e
ezeket masokkal. Ha az alkalmazas olyan
engedélyt is kér, amire ténylegesen nincs
SZUksege' ne toltse le. Valasszon fizetési médot
Hasznaljon feltolthet6 bankkartyat az === Hitel- vagy bankkartya
alkalmazasokban torténo ismétlodo g
fizetéshez. +  Mas fizetési mod
Gyo6z6djon meg réla, hogy az alkalmazason FELHASZNALASI FELTETELEK
beliili vasarlas csak koddal lehetséges. Atalyedts eiotel kel fagadiiaa

felhasznéldsi feltételeket
Ellendrizze az alkalmazas készitojét. Legyen
ovatos — a biinozok hasonlé neveket
hasznalhatnak.

Mégse

o - Sk . . . Ez az alkalmazas hozzafér:
Ellenorizze mas felhasznalok véleményét B o réviegyeibez
és értékelését. X, a hivaslistdjdhoz
B az lzeneteihez
& a mikrofonjahoz

Ellenérizze, hogy mikor tették k6zzé az O honeiiihe

alkalmazast, és azt hanyszor toltotték le. Q a helyadataihoz
= a tdrhelyéhez

Figyeljen az elirasokra a cimben vagy a

leirasban.

Ha kétsége van, a marka vagy az elado
hivatalos honlapjarél toltse le az alkalmazast. #BuySafeﬁ*"aySafe



http://www.kiberpajzs.hu/

ONLINE CSALASOK MEGELOZESE

www.kiberpajzs.hu

Mielott online
fizetne...

Ellenorizze, hogy az oldal valodi és
biztonsagos. Keresse a https:/-t az
URL elején.

Olvassa el a felhasznalasi
feltételeket, kiilonosen a
visszakiildésre vonatkozo
szabalyokat.

Ellenorizze a kereskedo honlapon
elérheto adatait, cimét. Ha ezek
nincsenek feltiintetve, legyen 6vatos!

#BuySafefaySafe


http://www.kiberpajzs.hu/

BIZTONSAGOS MOTOROZAS

Beléptlink a motorkerékparos szezonba. Az enyhe idével sokan veszik elé a gépeket, igy megnd
az utakon a motorosok szama. Azonban még gyakorlatba kell jonnilk, igy a kdzlekedés tobbi
résztvevdjének is jobban kell rajuk figyelni.

Az elmult évek baleseti tapasztalatai azt mutatjak, hogy a
motorosbalesetek tébb mint fele vezet6i hibara vezethetd
vissza. A motoros balesetek jellemz6 okai kdzott vezetd
helyen all a nem megfeleld (tulzd) sebesség, a kanyarodasi
szabalyok  megsértése, valamint a figyelmetlenul,
szabalytalanul végrehajtott el6zés. A balesetek — néhany
kivételtol eltekintve — alapvetéen emberi hibakra
vezetheték vissza, ami azt jelenti, hogy a balesetek
megelézhetok.

Kozuti baleset bekovetkezésekor a motorkerékparos védelmére a bukésisak és a motoros
védoéruhazat szolgal. A motorkerékparos legfontosabb védéfelszerelése a bukdsisak, ennek a 6
feladata a fej és igy az agy védelme, az emberi fejet ér6 er6hatasok energigjanak elnyelése. A
bukosisak tovabbi védelmi funkciokat (all, arc, fulek védelme), valamint kényelmi funkciokat is
ellathat (beépitett fejhallgato).

A bukésisak 70 %-kal képes csokkenteni az agykarosodas lehetéségét Altalanos hasznalatra a
telies védelmet nyuijto, allat is védd bukdsisak viselése ajanlott. A becsatolt, megfelel6 méretd,
repedés- és sérulésmentes bukdsisak nyujthat kell6 védelmet. Az évek kedvezétlenul befolyasoljak
a bukésisakok altal nyujtott védelmet, az anyaguk eléregszik, ezért idénként cserére szorulnak. A
motoros véddruhazat nagyon fontos a sérilések sulyossaganak csokkentése szempontjabdl. Elsé
sorban megfeleléen szell6z8, protektorokkal ellatott védddltdzet (hosszu ujju ruha, hosszu nadrag),
valamint motoros csizma és keszty( viselése ajanlott!

A védofelszerelések és jo allapoti motorkerékpar mellett a kozlekedési szabalyok megtartasa
a legfébb kulcsa a balesetek elkerilésének. A legfontosabb alapelv motorozas kdzben, hogy
mindig mindenki a sajat biztonsagosnak érzett tempodjaban kozlekedjen. Sokan tulvallaljak a
sebességet és veszélyes szituacidkba kerulnek. El6zéskor mindig megfelel§ oldaltavolsagot kell
tartani, hogy az el6zend6 jarmi vezetdje (egy esetleges kanyarodas esetén a visszapillantd
tikrében) idében észrevegye az el6zési szandékot. Igen fontos, hogy kanyarban nem szabad
el6zni. Szamitani kell arra, hogy barmelyik pillanatban hirtelen kell fékezni, ezért a helyes kdvetési
tavolsag megvalasztasa igen fontos, de emellett mindig ugy kell motorozni, hogy legyen menekulé
utvonal.

A biztonsagos motorozashoz fontos a vezetési tudas. Ez jol fejleszthetd vezetéstechnikai
kurzusokon, mert a jarmlivezetd képzés ideje alatt lehetetlen valamennyi forgalmi szituaciéval
talalkozni, a veszélyekkel szembesullni, azok elkerllését elsajatitani. Indokolt a korabban
megtanultak atismétlése, a vezetéstechnikai ismeretek tovabbfejlesztése tavasszal, a
motorkerékparos szezon megkezdése elbtti id6szakban. Napjainkban tdbb professzionalis
motorkerékparos vezetéstechnikai tanfolyam kozul lehet vélasztani Magyarorszagon.
Vezetéstechnikai tovabbképzéseken vald részvételre nem csak a kezddknek, hanem a rutinosabb
motorkerékparosoknak is jot johet.



Ajanlasok a biztonsagos motorozashoz:

» Motorkerékpar vasarlasa el6tt érdemes figyelembe venni a hasznalat jellegét, a vezetési
képességet, a megszerzett rutint. A motorkerékpar teljesitményének a ndvekedése
gyakorlatlan motorosnak a baleseti és sérllési kockazatat ndvelheti!

> Kizarolag a jogszabalyi el6irasoknak megfeleld, karbantartott, kelléen felkészitett
motorkerékparral szabad részt venni a kozuti forgalomban! A j6 minéségli gumiabroncsok
hasznalata még fontosabb a motorkerékparoknal, mint a gépkocsik esetében.

> Motorkerékpar vezetésekor nagyon fontos a megfelel§ fizikai és mentalis allapot!
Biztonsagos vezetésre alkalmatlan allapotban kertlni kell a motorozast is (faradtsag, nem
megfeleld pszichés allapot, vezetési képességre hatranyosan haté szer el6zetes
fogyasztasa, erds éhségérzet, szomjusag stb.)

> Hasznalni kell a passziv védb6eszkozoket! Ezek a megfelel6 méretl, optimalis védelmet
biztositd motorkerékparos bukésisak, a motoros védéruha!

» Mindenkor tartsa meg a kozuti kozlekedés szabalyait! A KRESZ a bizalmi elvre épul!

> Kobzlekedjen mindenkor dvatosan, figyelmesen, és defenziv moédon, szamitva mas
kozlekedbk esetleges hibajara, szabalytalansagara is!

> Ismerje meg motorkerékparjat, legyen tisztaban sajat képességeivel, és fejlessze tovabb
vezetéstechnikai ismereteit!

> Legyen mindenkor partner a kézlekedésben! Kézlekedjen ugy, ahogy azt sajat biztonsaga
erdekében masoktdl is elvarjal

KOVESSE MEGELOZESI TANACSAINKAT FACEBOOK-on is!

A Veszprém varmegyei rendérség varja,
hogy felvegye vele a kapcsolatot a
FACEBOOK-on!

https://www.facebook.com/people/Veszpr
%C3%A9M-v%C3%Alrmeqgyei-
rend%C5%91rs%C3%A9g/10008319592567
9/?ref=pages you manage

Veszprém varmegyei renddrség

4,5 E kedvelés « 6,5 E kdvetd

Hozzajarulasunkat adjuk ahhoz, hogy Kedves Olvaséink a Hirlevél tartalmat részben vagy
egészben szabadon felhasznaljak, a célcsoportok felé eljuttassak.
Kérjiik azonban, hogy a terjesztés soran hivatkozzanak arra, hogy a Hirlevelet a Veszprém
Varmegyei Rendor-fokapitanysag Blinmegel6zési Osztalya készitette.

IMPRESSZUM

Kiadja: a Veszprém Varmegyei Rendor-fokapitanysag
Biiniigyi Igazgatésag Bilinmegel6zési Osztalya
Telefon / fax: 06-88/ 544-683

E-mail: hirlevel@veszprem.police.hu
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